
ひ だ ま り R５年度 ７月 

 

幼児園庭に実ったあんずの実を年長さんが 

収穫して、クッキングであんずジャムにしました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

あんずの実から種を取り出したら 

鍋に入れて砂糖と一緒に煮込んでいきます。 

 

「こんなに砂糖入れるの？」「良い匂いがしてきた！」 

気付いたことをたくさん伝えてくれる年長さんたち。 

大きな鍋を木べらで混ぜるのはなかなか大変ですが、皆良い笑顔です！ 

 

 

 

 

 

 

 

ついに完成しました！ 

味見をすると…「おいしい♡」「甘酸っぱい！」と 

自分たちで作ったあんずジャムに大満足でした。 

 

その日のおやつであんずジャムをたっぷりパンにのせて 

年少さんから年長さんまで皆でたくさん食べました！ 


